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中国传媒大学 2025 年下半年高等教育自学考试
视觉传达设计（专升本）专业

实践类课程考核说明

一、考核方式

本期采用线上考核方式，考试系统操作手册详见附件 1。

二、考试安排

（一）模拟考试安排

模拟考试时间为 10 月 15 日 8:00 至 10 月 16 日 22:00。每

位考生有 2 次模拟测试机会，请考生认真阅读考核说明及考试系

统操作手册，按时参加模拟测试，熟悉考试流程，提前测试好考

试使用设备。

（二）正式考试安排

序号 课程名称 线上提交作品考试时间

1 14814 媒介素养 10 月 18 日

2 05421 图形创意 10 月 18 日

3 14649 招贴设计 10 月 18 日

4 13288 包装设计（本） 10 月 18 日

5 14249 书籍设计（本） 10 月 18 日

6 14230 视觉形象识别系统设计 10 月 18 日

重要提示：

1.具体考试时间详见准考证，开考后 30 分钟禁止入场，请

考生按规定时间参加考试。
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2.开考后，考试系统开始自动计时。考试结束，系统自动结

束考试，作品未提交完成的考生将被强制交卷。

3.线上提交作品的科目，考生须按照考核内容和考核要求提

前准备好作品，在规定考试时间内登录系统提交作品。

三、考核内容及要求

（一）14814 媒介素养（实践）

1.考核内容

某知名短视频平台即将举办"青春正能量"主题的内容创作

大赛，旨在鼓励年轻创作者传播积极向上的价值观。请根据主题：

"青春正能量，创意无限量"——用镜头记录美好，用创意传递温

暖，撰写一份活动策划方案。

2.考核要求

①字数要求：1000 字以上；

②内容包括但不限于：活动主题、参赛规则、奖项设置、评

选标准、推广策略、合作伙伴、时间安排、预期效果等；

③提交文件格式：须在 PDF 首页写上课程名称、准考证号、

姓名，文件格式为 PDF，文件总大小不超过 50MB。。

（二）05421 图形创意

1.考核内容（二选一）

题目一：非遗元素的当代转译设计，同时完成一份设计报告

（设计溯源、技术路径、应用验证）。

选取一项中国非物质文化遗产（如皮影、篆刻、蜡染、木雕

等），提取其核心视觉元素进行现代化图形设计，创作2幅系列
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创意海报（尺寸：1920×1080px）。作品需在保留文化基因的同

时体现当代审美，具备跨文化传播力。

题目二：哲学概念的图形表达设计报告，同时完成一份设计

报告（设计溯源、技术路径、应用验证）。

选择一个抽象哲学概念（如"熵增熵减"、"薛定谔的猫"、"

缸中之脑"等），通过图形语言进行视觉化呈现，创作2幅具有创

意性的概念海报（尺寸：1920×1080px）。要求视觉表现具有原

创性和启发性。

2.考核要求

（1）设计要求

①所有作品色彩模式均为RGB，分辨率150-300ppi，适配数

字媒体展示；

②软件：Photoshop / Illustrator / InDesign/ TD / Figma

或兼容设计软件；

（2）报告内容

①设计图、效果图;

②2幅高质量海报（1920×1080px）：

③文化/概念解析：阐述所选内容的深层含义；

④设计策略：说明使用到的图形设计手法和灵感概念等；

⑤应用展示：在新媒体平台的应用场景演示；

⑥若使用AI工具，请在设计报告里指出Ai使用的占比、工具、

提示词、具体内容等。

（3）提交要求

最终文件请排版为 a4 尺寸的 pdf 文件(禁止压缩包)，考核
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要求的设立作品展示和设计报告合成一个文档提交(例如设计图、

效果图以及设计报告)，文件格式为 PDF，须在 PDF 首页写上课

程名称、准考证号、姓名，文件总大小不超过 200MB。

（三）14649 招贴设计

1.考核内容

公益主题海报招贴设计，同时完成一份设计报告（设计溯源、

技术路径、应用验证）。

2.考核要求

（1）作品要求

①尺寸：210mm（宽）×297mm（高），出血：3mm，分辨率：

150ppi，色彩模式：CMYK模式；

②数量：2幅公益主题海报招贴设计；

③主题范围：从 “环境保护”“社会关怀”“文化传承”“公

共健康”四类公益方向中任选 1 个细分主题；

④核心设计要求：

应用课程讲授的 “骨骼系统”：从 “线形骨骼、网形骨骼、

几何形骨骼、经典形骨骼”中任选 1 种，用于划分画面区域（保

留设计过程中的骨骼线稿文件）；

⑤使用设计软件photoshop\illustrator\coredraw或AI生

成技术等对系列海报版式设计进行制作与优化。

（2）设计报告写作要求

①设计溯源：解析所选公益主题的社会背景与核心价值；说

明所选骨骼系统的选择依据。

②技术路径：截图展示骨骼系统的应用过程，即最终成品骨
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骼标注图，说明各区域的功能分工；说明海报版式设计在设计过

程中视觉元素的处理手法，对其中包含的关键技术点等进行阐述

和截图展示。

③应用验证：模拟海报在实际公益场景中的展示效果，用样

机贴图形式呈现海报的应用效果。

（3）考核重点

● 海报招贴设计幅面设定的理论应用（出血、分辨率与色

彩模式等的设定）；

● 骨骼系统的实操应用能力：需在作品与报告中明确体现

骨骼对画面布局的支撑作用；

● 设计过程的完整性：需保留并呈现骨骼线稿、AI 生成素

材调整等关键过程文件，体现设计逻辑的连贯性。

（4）提交要求

导出为高质量海报，最终文件请排版为 a4 尺寸的 pdf 文件

(非压缩包)，考核要求的两部分内容合成一个文档提交，包含：

设计平面图、效果图以及文字设计报告；PDF 需包含封面（标注

课程名称、姓名、考籍号）、作品页（每幅海报单独占 1 页，标

注作品主题）、报告页。文件格式为 PDF，须在 PDF 首页写上课

程名称、准考证号、姓名，文件总大小不超过 200MB。

（四）13288 包装设计（本）

1.考核内容

地方特色食品包装设计（小包装+中包装组合），同时完成

一份设计报告（设计溯源、技术路径、应用验证）。

2.考核要求
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（1）作品要求

①尺度类型：1 套组合包装（含 1 个小包装/销售包装+1 个

中包装/集合包装，适配 3-5 个小包装集合）；

②尺寸规格：小包装（长×宽×高）：80mm×60mm×120mm；

中包装（长×宽×高）：240mm×180mm×150mm，出血：3mm，分

辨率：300ppi， 色彩模式：CMYK 模式。

③工具：可使用 Illustrator（结构制图）、Photoshop（视

觉元素、样机处理）、C4D（数字模型）或 AI 生成技术（辅助设

计）；

④交付物：

-包装平面展开图（含裁切线、压痕线，标注材料厚度）；

-3D 数字模型/实物样机（需展示成型效果、应用场景等）。

（2）设计报告写作要求

①选取某一地方特色食品，依据该地区文化风俗等特点，设

计一款具有地方特色的食品包装设计，内容需包含：

②核心信息：地方特色食品名称（如“北京驴打滚”“云南

鲜花饼”）、品牌标识、配料表、生产日期、保质期、储存方式等；

③功能设计：小包装需具备“易开结构”（如易拉带、断续

切口等）、中包装需具备“缓冲保护结构”（如纸浆内托、折叠隔

层等）；

④视觉元素：图形需融入地方文化符号；标题文字、标志、

色彩需体现食品与地域特性；说明性文字需符合《食品标识监督

管理办法》。

（3）提交要求
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最终文件请排版为 a4 尺寸的 PDF 文件（禁止压缩包），考

核要求的两部分内容合成一个文件提交（作品设计与文字设计报

告）。文件格式为 PDF，须在 PDF 首页写上课程名称、准考证号、

姓名，文件总大小不超过 200MB。

（五）14249 书籍设计（本）

1.考核内容

以“中国传统文化”为主题的书籍封面与内页设计，同时完

成一份设计报告（设计溯源、技术路径、应用验证）。

2.考核要求

（1）设计要求

①书籍设计尺寸不限制；

②内容：封面（含书脊、封底）、扉页 1 张、内页 2 页（含

一章标题页与一页图文混排）；

③主题：选择一种中国传统文化元素（如书法、剪纸、戏曲、

茶道等）进行书籍设计；

④软件：Photoshop / Illustrator / InDesign 或兼容设

计软件。

（2）设计报告写作要求

①设计溯源：解析所选文化元素的符号意义与视觉特征；

②技术路径：说明字体选择、色彩系统、图文编排、印刷工

艺等的设计思路，并截图展示关键步骤；

③应用验证：在不限定环境下的展示样机图。

（3）考核重点

①传统文化元素的现代转译能力；
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②封面与内页的视觉统一性；

③印刷工艺与材料选择的合理性。

（4）提交要求

最终文件请排版为 a4 尺寸的 pdf 文件（禁止压缩包），考核

要求的两部分内容合成一个文档提交 （设计平面图、效果图以

及文字设计报告）。文件格式为 PDF，须在 PDF 首页写上课程名

称、准考证号、姓名，文件总大小不超过 200MB。

（五）14230 视觉形象识别系统设计

1.考核内容

地方文化 IP 视觉形象识别系统设计，同时完成一份设计报

告（设计溯源、技术路径、应用验证）。

2.考核要求

（1）作品要求

①基础参数

--IP 类型：选取某一地方文化 IP（如地方历史人物、非遗

技艺、特色民俗、地域自然景观等，例“苏州评弹”“西安兵马

俑文创”“桂林山水文旅”）；

--VI 系统组成：包含核心识别要素与应用识别要素，形成

完整视觉体系；

--设计规范：色彩模式为 CMYK 模式（印刷应用部分）、RGB

模式（数字媒体应用部分）；分辨率 300ppi（印刷类应用）、

150-72ppi（数字媒体类应用）；所有设计图需标注尺寸、比例规

范，关键要素需提供矢量源文件导出的高清图；

②内容要求
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--核心识别要素：需包含品牌标志（含标准型、图形型、组

合型三种形式，标注最小使用尺寸、安全距离）、标准色彩系统

（主色 1-2 种、辅助色 3-5 种，标注 CMYK/RGB 色值、色阶规

范及使用场景限制）、标准字体系统（标题字体、正文字体，标

注字体名称、字重、字间距、行间距规范，需适配中英文 / 地

方特色文字）、辅助图形（2-3 套，需提取地方文化符号元素，

标注组合逻辑与应用范围）；

--应用识别要素：需覆盖 3类以上应用场景，每类至少包含

2 个具体应用载体，例如：

办公类：信纸、信封、工作证、文件夹

宣传类：海报、折页、公众号头图、短视频封面

文创类：帆布袋、笔记本、冰箱贴、书签

环境类：文化展馆导视牌、IP 主题门店门头、活动背景板

--文化适配要求：所有视觉元素需深度融合所选地方文化

IP 的核心特征，例如非遗技艺 IP 需体现技艺手法（如剪纸的镂

空、陶艺的肌理），历史人物 IP 需体现时代服饰/器物特征，自

然景观 IP 需提炼地域风貌色彩与形态，确保视觉系统具有清晰

的地域文化辨识度。

③制作要求

--工具：可使用 Illustrator（矢量图形绘制、VI 规范排

版）、Photoshop（应用场景效果图处理）、C4D（3D 环境应用模

拟，如门店门头、导视牌）、AI 生成技术（辅助辅助图形创意、

应用场景氛围渲染）。

--交付物：
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a.VI 核心识别要素规范图（含标志、色彩、字体、辅助图

形的标准规范，标注尺寸、比例、色值等关键参数）；

b.应用识别要素设计图（每项应用载体需提供平面设计图与

场景落地效果图，如 “帆布袋设计图 + 模特手持效果图”“门

头设计图 + 街道环境融入效果图”）；

VI 系统整体应用手册（将核心要素与应用要素按逻辑整合，

标注使用规范与禁忌）。

（2）报告写作要求

①设计溯源

--解析所选地方文化 IP 的历史背景、文化内涵（如非遗技

艺的传承脉络、历史人物的精神特质、民俗活动的象征意义）与

当代价值；

--分析该 IP 当前的传播现状与视觉痛点（如现有视觉形象

碎片化、文化表达不清晰、适配场景有限等）；

--阐述 VI 系统设计的目标定位（如 “提升 IP 的年轻群

体认知度”“助力地方文旅产业品牌化”“推动非遗 IP 的商

业化落地”），说明设计与 IP 文化属性、传播目标的适配逻辑。

②技术路径

--核心要素设计逻辑：

● 标志：拆解标志图形的文化符号提取过程（如从 “苏州

评弹” 的琵琶造型、唱词字体中提取线条，形成标志轮廓），附

草图推导过程（至少 3 版不同方向草图 + 最终定稿对比），说

明标志三种形式（标准型、图形型、组合型）的适用场景；

● 色彩：说明色彩系统与 IP 文化的关联（如 “西安兵马
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俑 IP” 主色选用陶土棕、辅助色选用青铜绿，呼应文物材质），

分析色彩在不同应用场景中的视觉效果（如印刷品与数字媒体的

色彩差异适配）；

● 字体：阐述字体选择与 IP 气质的匹配（如历史人物 IP

选用书法体体现厚重感，年轻向民俗 IP 选用圆润卡通体体现活

力），说明字体在不同尺寸、载体中的可读性优化方案；

● 辅助图形：说明辅助图形与标志的呼应关系（如从标志

线条延伸出辅助纹样），拆解图形元素的文化寓意（如从 “桂林

山水” 的峰林形态提炼重复排列的辅助图形，体现地域景观特

征）。

--应用要素落地技术：

● 说明不同应用载体的材质与工艺选择（如文创帆布袋选

用棉麻材质，适配丝网印刷工艺；导视牌选用不锈钢材质，适配

UV 喷绘工艺），分析工艺对视觉效果的影响（如烫金工艺提升标

志在信纸中的质感）；

● 若涉及数字媒体应用（如公众号头图、短视频封面），说

明视觉设计与平台传播特性的适配（如短视频封面需突出核心元

素，适配小屏观看；公众号头图需预留文字排版区域）。

③应用验证

--场景展示：以数字样机 / 实景合成效果图为主要形式，

展示 VI 系统在 3 类以上实际场景中的应用效果，例如：

● 文旅场景：IP 主题展馆内的导视系统、门票、宣传海报；

● 商业场景：IP 文创产品在实体店货架的陈列效果、线上

电商平台的详情页展示；
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● 传播场景：社交媒体上的海报转发效果、短视频中的 VI

元素露出效果；

--合规性与落地性验证：

● 说明 VI 系统设计是否符合地方文化 IP 的相关使用规

范（如涉及历史文物 IP，需符合文物保护部门的视觉传播要求；

涉及非遗 IP，需获得非遗传承人的认可），附相关规范条款与设

计对应说明；

● 提供至少 1 项应用载体的落地可行性分析（如联系文创

工厂获取帆布袋的印刷报价、尺寸适配参数，说明设计方案的生

产成本与量产可能性）。

（3）考核重点

①地方文化符号与 VI 系统的深度融合度，核心要素是否能

清晰传递 IP 文化属性；

②VI 系统的完整性与规范性，核心要素与应用要素的逻辑

关联是否紧密，使用规范是否明确；

③应用场景的适配性，设计方案是否考虑不同载体、不同场

景的落地需求，效果图是否具备真实感；

④文化传播价值，VI 系统是否能助力地方文化 IP 的当代

传播，是否符合目标受众的审美与认知习惯。

（4）提交要求

最终文件排版为 A4 尺寸 PDF 文件（禁止压缩包），将作品

设计与文字设计报告两部分内容合成一个文件提交。PDF 需包含

封面（标注课程名称、考核卷种、姓名、学号）、VI 系统核心要

素展示页（每项要素单独占 1 页，标注要素名称）、应用场景展
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示页、设计报告页。【注意】：AI 生成内容必须保留“AI 生成”

标志。文件格式为 PDF，须在 PDF 首页写上课程名称、准考证号、

姓名，文件总大小不超过 200MB。

四、特别说明

1.考生须按照要求独立完成所有考试作品，严禁抄袭或使用

违规手段获取作品，如经发现一律按作弊处理，取消本期所有实

践课成绩。

2.考生须按照要求在规定时间内登录考试系统提交作品，未

按时提交或未按要求提交作品的均视为不及格。

3.对成绩有异议的考生，请在北京教育考试院规定时间内提

出复核申请，逾期不予受理。

中国传媒大学高等教育自学考试办公室

2025 年 9月 28 日


